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Circuito dos Vales de AventuraCircuito dos Vales de Aventura

Mais de 100 pessoas devem participar, neste fi nal de 
semana, do 2º Circuito dos Vales de Aventura, etapa 
Estrela. Com percursos de diversos desafi os, os aven-
tureiros irão passar por provas de orientação em ma-
pas, mountain bike, canoagem, corrida/caminha. Divi-
didos em categorias, Pró (50 km), Aventura (36 km) e 
Iniciantes (18 km), podem participar somente quartetos 
e duplas nas mais variadas formações (mistas, femini-
nas e masculinas). O evento ocorre em quatro etapas, 
começando por Estrela (as demais ocorrem em Gua-
poré, Harmonia e outro local a ser defi nido). 

Se você for leigo em orientação em mapas, por 
exemplo, não se preocupe. Haverá a sua disposição 
uma ofi cina explicativa, no sábado. A largada está mar-
cada para o domingo, às 8h, no Parque Princesa do 
Vale, mas os participantes deverão chegar uma hora 
antes para pegar mapas e estudar o melhor trajeto a 
ser percorrido. 

Além de um percurso recheado de desafi os, os parti-
cipantes poderão ver as belas paisagens do município, 
unindo a adrenalina com a beleza da cidade. A dupla 
ou quarteto vencedor ganhará a inscrição para a próxi-
ma etapa e o segundo e terceiro lugar, 50% de descon-
to. A galera de Estrela não paga para participar.

O evento será acompanhado por equipes médicas, 
corpo de bombeiro e pelo Projeto Navegar.

O Circuito dos Vales de Aventura é apoiado pela Se-
cretaria do Esporte, Cultura e Turismo de Estrela.

Importante saber...
1. O participante deve ter no mínimo 16 anos, e com autorização de res-

ponsáveis.
2. Capacete é fundamental, procure não esquecer. 
3. Colete é obrigatório para as provas de canoagem. 
4. Largada às 8h no Parque Princesa do Vale. Competidores devem che-

gar às 7h.
5. Leve mochila com água e alimentação, a prova será longa.
6. Mais informações pelo site www.vitaesportes.com.br ou fone 51.9858-

2630.

Você é uma pessoa que gosta de se aventurar? Chegou a sua hora!


